
   

 

   

 

 

 

  
 

    4.trinn   Uke 46 Tema: Sunt sinn i en sunn kropp. 

10. - 14. november 2025 

Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag  

Norsk 

 
 

Leselekse: 

“Falske fakta”. 

Leselekse:  

“Minecraft på 

nordsamisk”. 

 

Skrivelekse: Ark 

“Diftonger”. 

 

Les 10 –15 minutter i 

en bok du har hjemme. 

 

Matte

 

Ark  Ark  

Engelsk

 

 

Til torsdag: 

Leselekse på ark. Les og oversett til norsk.  

Gloser. (Øv litt hver dag på glosene, husk at du skal kunne skrive de på engelsk på skolen 

på torsdag): 

semi-detached 

house = 

tomannsbolig 

to spend = å 

tilbringe 

 

plane = fly 
 

airport = 

flyplass 

 

Quizlet, en måte å øve gloser på 😉 Lenke vil bli delt med deg i 

Classroom: https://quizlet.com/no/1103133918/uke-46-flash-

cards/?i=6snjbr&x=1qqt  

 

 

Ukelekse Bli med og samle poeng for klassen! Gjør oppgaver i MatteLabbens Mester denne uka. 

Innlogging via Classroom matematikk. 

 

Annet 
Bibliotek! Husk å 

ta med bøker 

som skal 

leveres. 

 

Gym: Husk 

gymtøy og 

innesko. 

 

 
       

 

Innlevering av lekser.  
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Informasjon uke 46 

Vi starter på nytt tema: “Sunt sinn i en sunn kropp”. - Folkehelse og livsmestring 

som tverrfaglig tema i skolen skal gi elevene kompetanse som fremmer god 

psykisk og fysisk helse, og som gir muligheter til å ta ansvarlige livsvalg. I barne- 

og ungdomsårene er utvikling av et positivt selvbilde og en trygg identitet særlig 

avgjørende.” 

4.trinn er meldt på Mattelabbens Mester. Dette er en digital regnekonkurranse i 

matematikk for 1.–7. trinn, der hele klassen konkurrerer sammen som et lag.   

I læringsverktøyet MatteLabb øver elevene på grunnleggende matematiske 

ferdigheter og regnestrategier på en engasjerende, motiverende og morsom 

måte. Konkurransen varer fra 3. november til 21. november. 

Ta gjerne en sjekk i garderoben innimellom for å fylle på skifteklær.  

Chromebook må være fullt oppladet hver dag til skoledagen starter. Vi 

ønsker at leksemappa alltid skal ligge i sekken, da vi jobber med leseleksa både i 

norsk og engelsk også på skolen. 

 

Hilsen Elisabeth, Laila, Hilde, Kristin og Sigrun 

Tlf.admin:  

38 05 59 50 

Tlf.nr SFO:  

90 24 08 74 

Mailaadresser: 

4A: 

hilde.loka.iversen@

kristiansand.kommu

ne.no 

4B:  

elisabeth.eivindson.

aarsland@kristians

and.kommune.no 

laila.simonsen@kris

tiansand.kommune.

no 
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